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Строк навчання 4 роки (3 роки 10 місяців) 
на основі повної іагальн о ї середньої освіти

ІІАВЧАЛЬІІИИ п л а н
св ітн ьо -п р о ф ес ій н о ю  п р о гр а м о ю  "П с и х о л о г ія "  за спеціальністю  053 П си х о л о гія  

у  галузі знань 05 С о ц іа л ь н і т а  п о в ел іи ко в і н ау ки  
п е р ш и й  (б а к а л а в р с ь к и й )  р ів ен ь  в и щ о ї осв іти  

ф о р м а  зд о б у т т я  о с в іт и  денна

РАФПС ОС ВІТН ЬО ГО  ПРОЦЕСУ 2. Зведені дані шодо 
бюджету (у тижнях)

_ ______ т Тижні навчального року
і 1 2 | зТ 7 \  5 | б Т т Н І  Л іО І п | 12 | ІЗ 1 ! 41 > 51 І6І 17 "ТІ | І9І 20І 211 22 | 23 | 24125І 2б| 271 2ЯІ 29І ЗО 1 Зі | 32 | 331 341 331 36І 371 зз] З у |^ | 4: | а; ’ -і-І Х.\ 47] дя|а9І 50 ( >і| 52
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3. П рактика

Назви практик Семестр Тижні

Навчальна практика із загальної психології 2 4

Виробнича практика психодіагностична 4 4

Виробнича практика консультативно-корекційна 6 4

Переддипломна практика 7 4
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А  І атестац ія  (захи ст квал іф ікац ійної роботи)

4. Атестація

Назви навчальних дисицплін, спеціальність Форма атестації Семестр

Загальна психологія. Соціальна психологія. Клінічна 
психологія. Психодіагностика. Психологічне 
консультування. Економічна психологія

Єдиний підсумковий 
кваліфікаційний іспит 8

Спеціальність 053 Психологія
Публічний захист 

(демонстрація) кваліфікаційної 
роботи

8
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1. О б о в 'я зк о в і ко м п о н ен т и
1.1. Дисципліни циклу загальної підготовки

ОК 1 Українська мова (за професійним спрямуванням) 2 4 120 76 76 44 4
ОК 2 Історія та культура України 1 3 90 44 ЗО 14 46 3
окз Іноземна мова 4 2,3 9 270 172 172 98 2 3 2 3
ОК 4 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 6,8 7 9 270 172 172 98 2 4 2 4
ОК 5 Філософія 1 3 90 44 30 14 46 3
ОК6 Соціологія та політологія 2 4 120 76 38 38 44 4
ОК 7 Інформаційні системи і технології 2 3 90 56 18 38 34 3
ОК 8 Фізичне виховання 2 3 90 68 68 22 2 2
ОК 9 Правознавство 1 3 90 30 16 14 60 ->
ОК 10 Безпека життєдіяльності та основи охорони праці 3 3 90 60 30 30 зо 4
ОК 11 Основи наукових досліджень та математична статистика в психології 3 5 150 74 44 30 76 5

Усього за циклом загальної підготовки 49,0 1470 872 206 628 38 598 12 16 1 1 3 2 4 2 4
1.2. Днсцип тіни циклу професійної підготовки

ОК 12 Вступ до фаху "Психологія" 1 6 180 60 30 30 120 4
ОК 13 Загальна психологія 2 1 12 360 136 68 68 224 4 4
ОК 14 Практикум із загальної психології 1,2 10 300 136 136 164 4 4
ОК-1-5 Вікова психологія 3 4 120 60 30 30 60 4
ОК 16 Психологія особистості 3 4 120 60 30 30 60 4
ОК 17 Психофізіологія 3 4 120 60 30 30 60 4
ОК 18 Психодіагностика 4 4 120 76 20 56 44 4
ОК 19 Психологія криз і травм 4 4 120 76 38 38 44 4
ОК 20 Психологія мотивації та впливу 4 4 120 76 38 38 44 4
ОК 21 Психологічна корекція 4 4 120 76 38 38 44 4
ОК 22 Економічна психологія 5 3 90 60 30 30 30 4
ОК 23 Клінічна психологія 5 4 120 60 30 30 60 4
ОК 24 Психологія сімейних відносин 5 3 90 60 30 ЗО 30 4
ОК 25 Соціальна психологія 5 3 90 60 30 30 30 4
ОК 26 Теорія та практика психологічних тренінгів 5 3 90 44 14 30 46 3
ОК 27 Психологічне консультування 5 4 120 60 30 30 60 4
ОК 28 Організаційна психологія та кадровий менеджмент 6 4 120 76 38 38 44 4
ОК 29 Патопсихологія 6 4 120 76 38 38 44 4
ОКЗО Міждисциплінарна курсова робота з психології 6 3 90 0 90
ОК31 Реабілітаційна психологія 7 4 120 60 30 30 60 4
ОК 32 Психотерапія та супервізія 7 4 120 60 16 44 60 4
ОКЗЗ Психосоматика 7 4 120 60 30 30 60 4
ОК 34 Конфліктологія 7 4 120 60 30 зо 60 4
ОК 35 Основи суїцидології 8 4 120 36 18 18 84 4

Усього за циклом дисциплін професійної підготовки 107,0 3210 1588 686 902 0 1622 12 8 12 16 23 8 16 4
1.3. Цикл ірактичної підготовки

ОК36 Навчальна практика із загальної психології 2 4 120 0 120
ОК 37 Виробнича практика психодіагностична 4 4 120 0 120
ОК 38 Виробнича практика консультативно-корекційна 6 4 120 0 120
ОК 39 Переддипломна практика 7 4 120 0 120



Усього за циклом практ ичної підготовки 16,0 480 0 0 0 0 480
Усього за циклам и професійної підготовки та практ ичної підготовки 123,0 3690 1588 686 902 0 2102 12 8 12 16 23 8 16 1 4

1.4. Цикл атестації
ОК 40 Підготовка та складання Атестаційного екзамену 8 3 90 0 90
О К 4І Підготовка та захист кваліфікаційної роботи 8 5 150 0 150

Усього за циклом атестації 8,0 240 0 0 0 0 240
Разом за навчальними дисциплінами, практичною  підготовкою та  атестацією  (обов'язковими

компонентами) 180,0 5400 2460 892 1530 38 2940 24 24 23 19 25 12 18 8
2. Вибіркові компоненти (дисципліни для формування індивідуального навчального плану)*

2.1. Ц икл навчальних дисципліни
Вибір будь-яких 2 дисциплін (з урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 11 Арт-терапія
ВБ 1.2 Диференційна психологія
ВБ 1.3 Соціологія та психологія толерантності
ВБ 14 Сучасні фітнес-технології

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу
Вибір будь-яких 1 дисциплін (з урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 1.5 Зоопсихологія
ВБ 1.6 Гендерна психологія
ВБ 1.7 Психологія девіантної поведінки
ВБ 1.8 Соціальна інклюзія

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу
Вибір будь-яких 2 дисциплін (з урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 1.9 Позитивна психологія
ВБ 1.10 Психологія ідентичності
ВБ 111 Психологія медіакомунікацій
ВБ 1.12 Психологія емоцій та емоційного інтелекту

Д исц и плін и  загальноуніверситетського каталогу
Н иО їр  О у д ь - я к и х  І  д и с ц и п л і н  (з  у р а х у в а н н я м

загальноуніверситетького каталогу) на семестр із переліку обсягом 
12 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 1.13 Психологія дитячо-батьківських стосунків
ВБ 1.14 Психологія адиктивної поведінки
ВБ 1.15 Психологія праці
ВБ 1.16 Системно-сімейні розстановки
ВБ 1.17 Діяльність практичного психолога в закладах освіти
ВБ 1 18 Політична психологія

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу
ВнЬїр оудь-яких І  дисциплін (3 урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 1.19 Нейролінгвістичне програмування
ВБ 1.20 Психологія підприємницької діяльності
ВБ 1.21 Психологія творчої діяльності
ВБ 1.22 Психологія посттравматичних розладів

Д исципліна  загальноуніверситетського каталогу
В и о їр  О у д ь - я к и х  4 д и с ц и п л і н  (з у р а х у в а н н я м

загальноуніверситетького каталогу) на семестр із переліку обсягом 
16 кредитів ЄКТС всього
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ВБ 1.23 Тренінг-курс: професійний розвиток та лідерство
ВБ 1.24 Психологічний супровід інклюзивної освіти
ВБ 1.25 Соціальна політика та соціальна робота
ВБ 1.26 Тренінг особистісного зростання
ВБ 1.27 Г ештальт терапія
ВБ 1.28 Етнопсихологія
ВБ 1.29 Психологія соціальних об'єднань
ВБ 1.30 Медіація та переговорний процес

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу

Разом за вибірковими компонентами 60,0 1800 662 252 410 0 1108 0 0 4 6 4 12 6 16
Разом за компонентами 240,0 7200 3122 1144 1940 38 4048 24 24 27 25 29 24 24 24
у тому числі вивчення навчальних дисциплін та  атестація 224,0 6720 3122 1144 1940 38 3568 24 24 27 25 29 24 24 24

практична підготовка (навчальні та  виробничі практики) 1 16,0 480 480
Кількість екзаменів 27 2 4 3 5 5 3 3 2

Кількість заліків 28 4 3 5 2 3 3 4 4

Кількість курсових робіт 1 . 1 1

Примітка: * - вибіркові компоненти можуть бути обрані здобувачами вищої освіти із загальноуніверситетського каталогу

Розглянуто вченою  радою  М иколаївського національного аграрного університету "12" березня 2024 року, протокол №  8
Розглянуто науково-методичною  радою  університету "21" лю того 2024 року, протокол №  6
Розглянуто вченою  радою  об ліково-ф інансовогоф акультету  "12" лю того 2024 року, протокол №  6
Розглянуто науково-методичною  к о м ісієк и ^ш со во -ф ін ан со во го  факультету "09" лю того 2024 року, протокол №  8
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