
Вибіркові компоненти 2025-2026 навчального року 
для здобувачів вищої освіти освітньо-професійної програми «Психологія» за 

спеціальністю 053 Психологія 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

 
 

Шифр 
за ОПП 

Назви навчальних дисциплін Кількість 
годин 

Кількість 
кредитів 

ECTS 

Форма контролю 

 2 курс 3 семестр 
вибір будь-яких 2 дисциплін (з урахуванням дисциплін 

загальноуніверситетського каталогу) на семестр по 4,0 кредити 
 (всього 2 дисципліни – 8,0 кредитів ЄКТС) 

  
ВК 1.1 Логіка, етика й естетика 120 4,0 Залік 
ВК 1.2 Диференційна психологія 120 4,0 Залік 
ВК 1.3 Соціологія і психологія толерантності 120 4,0 Залік 
ВК 1.4 Сучасні фітнес-технології 120 4,0 Залік 

 Дисципліни загальноуніверситетського 
каталогу (1 або 2 дисципліни) 

120 4,0 Залік  

 

2 курс  4 семестр 
вибір будь-яких 3 дисциплін (з урахуванням дисциплін 

загальноуніверситетського каталогу) на семестр по 3,0 кредити 
 (всього 3 дисципліни – 9,0 кредитів ЄКТС) 

 
ВК 1.5 Зоопсихологія 90 3,0 Залік 
ВК 1.6 Гендерна психологія 90 3,0 Залік 
ВК 1.7 Психологія девіантної поведінки 90 3,0 Залік 
ВК 1.8 Соціальна інклюзія 90 3,0 Залік 
ВК 1.9 Методи психологічного виховання та техніки 

саморегуляції 90 3,0 Залік 
ВК 1.10 Психологія ділового спілкування 90 3,0 Залік 
 Дисципліни загальноуніверситетського 

каталогу (1,2 або 3 дисципліни) 90 3,0 Залік 
ВК 1.33 Теоретична підготовка базової 

загальновійськової підготовки *   
«Вибіркова дисципліна ВК 1.33 Теоретична підготовка БЗВП» є 
обов’язковою для здобувачів вищої освіти чоловічої статі 
відповідно до статті 101 Закону України «Про військовий 
обов’язок і військову службу» від 25.03.1992 року №2232-ХІІ (із 
змінами і доповненнями); здобувачі вищої освіти жіночої статі 
та здобувачі вищої освіти, які звільняються від проходження 
БЗВП на підставі п. 4 статті 101 Закону України «Про 
військовий обов’язок і військову службу» і при цьому не 
виявили бажання її вивчати, передбачають можливість вибору 
іншої освітньої компоненти 
 

90 3,0 Диференційований 
залік 

 


