
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

МИКОЛАЇВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Кваліфікація фахівця бакалавр з психології 
Строк навчання 3 роки (2 роки 10 місяців)

ШЕБАНІН на основі початкового рівня (короткий цикл) вишої освіти

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
за  о св ітн ьо -п р о ф ес ій н о ю  п р о гр ам о ю  " П с и х о л о г ія "  за спеціальністю  С 4  П си хологія  

у  галузі знань С  С о ц іа л ь н і н а у к и , ж у р н а л іс т и к а  т а  ін ф о р м ац ія  
п е р ш и й  (б а к а л а в р с ь к и й )  р ів ен ь  в и щ о ї осв іти  

ф о р м а  зд о б у т т я  о с в іти  д е н н а  
(с к о р о ч е н и й  т е р м ін  н ав ч ан н я)*

1. ГРА Ф ІК О С В ІТН ЬО ГО  ПРОЦЕСУ  2. Зведені дані щодо

Т  теорети чн е  навчання | К  | канікули [ в п і ви робн и ча практи ка Гшс] п ід г о т о в к а  к в а л іф ік а ц ій н о ї  р о б о т и

1 С  | заліково-екзам енаційна сесія НП н а в ч а л ь н а  п р а к т и к а | А Е 1 атестац ій н ий  екзам ен атестація  (захист кваліф ікац ійної роботи

3. П рактика________________________________________________________ _________________  4. Атестація

Назви навчальних дисицплін, спеціальність Форма атестації Семестр

Загальна психологія. Соціальна психологія. Клінічна 
психологія. Психодіагностика, Психологічне 
консультування. Економічна психологія

Єдиний підсумковий 
кваліфікаційний іспит 6

Спеціальність С4 Психологія
Публічний захист 

(демонстрація) кваліфікаційної 
роботи

6

Назви практик Семестр Тижні

Навчальна практика із загальної психології* - -

Виробнича практика психодіагностична 2 4

Виробнича практика консультативно-корекційна 4 4

Переддипломна практика 5 4

5. План освітнього процесу
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3 сем 15

15 тиж!
6 сем 

9 тиж

1. О б о в 'я зк о в і  ко м п о н ен ти
1.1. Дисципліни циклу загальної підготовки

ОК 1 Українська мова (за професійним спрямуванням) * + 4 120 76 76 44
ОК 2 Історія та культура України * + 3 90 44 ЗО 14 46
о к з Іноземна мова ( 1,2 семестри - перезарахування* ) 2 1 4 120 86 86 34 2 3
ОК 4 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 4.6 5 9 270 172 172 98 2 4 2 4
ОК 5 Філософія * • 3 90 44 ЗО 14 46
О К 6 Соціологія та політологія * + 4 120 76 38 38 44
ОК 7 Інформаційні системи і технології * + 3 90 56 18 38 34
ОК 8 Фізичне виховання* + 3 90 68 68 22
ОК 9 Правознавство* + 3 90 ЗО 16 14 60

ОК 10 Безпека життєдіяльності та основи охорони праці 1 3 90 60 30 30 30 4
ОК 11 Основи наукових досліджень та математична статистика в психології 1 5 150 74 44 30 76 5

Усього за циклом загальної підготовки 21,0 630 392 74 318 0 238 0 0 11 3 2 4 2 4
1.2. Дисципліни циклу професійної підготовки

ОК 12 Вступ до фаху "Психологія"* + б 180 60 ЗО 30 120
ОК 13 Загальна психологія * + + 12 360 136 68 68 224
ОК Практикум із загальної психології* + 10 300 136 136 164
ОК 15 Вікова психологія 1 4 120 60 30 30 60 4
ОК 16 Психологія особистості 1 4 120 60 30 зо 60 4
ОК 17 Психофізіологія 1 4 120 60 30 зо 60 4
ОК 18 Психодіагностика 2 4 120 76 20 56 44 4
ОК 19 Психологія криз і травм 2 4 120 76 38 38 44 4
ОК 20 Психологія мотивації та впливу 2 3 90 76 38 38 14 4
ОК 21 Психологічна корекція 2 4 120 76 38 38 44 4

ОК 22 Економічна психологія 3 3 90 60 30 30 30 4
ОК 23 Клінічна психологія 3 4 120 60 30 30 60 4
ОК 24 Психологія сімейних відносин 3 3 90 60 30 30 зо 4
ОК 25 Соціальна психологія 3 3 90 60 30 30 зо 4
ОК 26 Теорія та практика психологічних тренінгів 3 3 90 44 14 30 46 3
ОК 27 Психологічне консультування 3 4 120 76 38 38 44 4
ОК 28 Організаційна психологія та кадровий менеджмент 4 4 120 76 38 38 44 4
ОК 29 Патопсихологія 4 4 120 76 38 38 44 4
ОК 30 Міждисциплінарна курсова робота з психології 4 3 90 0 90
О К31 Реабілітаційна психологія 5 4 120 60 30 30 60 4
ОК 32 Психотерапія та супервізія 5 4 120 60 16 44 60 4
ОКЗЗ Психосоматика 5 4 120 60 30 зо 60 4
ОК 34 Конфліктологія 5 4 120 60 30 зо 60 4
ОК 35 Основи суїцидології 6 4 120 36 18 18 84 4

Усього за циклом дисциплін професійної підготовки 78,0 2340 1604 694 910 0 1576 0 0 12 16 23 8 16 4
1.3. Ц икл практичної підготовки

О К 36 Навчальна практика із загальної психології* + 4 120 0 120
ОК 37 Виробнича практика психодіагностична 2 4 120 0 120
ОК 38 Виробнича практика консультативно-корекційна 4 4 120 0 120
ОК 39 Переддипломна практика 5 4 120 0 120



Усього за циклом практ ичної підготовки 12,0 360 0 0 0 0 360
Усього за циклам и професійної підготовки та практ ичної підготовки 90,0 2700 1604 694 910 0 1936 0 0 12 16 23 8 16 4

1.4. Цикл атестації
Підготовка та складання Атестаційного екзамену 6 3 90 0 90

ОК 40 Підготовка та захист кваліфікаційної роботи 6 5 150 0 150
Усього за циклом атестації 8,0 240 0 0 0 0 240

Разом за навчальними дисциплінами, практичною  підготовкою та атестацією (обов'язковими
компонентами) 119,0 3570 1996 768 1228 0 2414 0 0 23 19 25 12 18 8

2. Вибіркові компоненти (дисципліни для формування індивідуального навчального плану)**
2.1. Пикл навчальних дисципліни

Вибір будь-яких 2 дисциплін (з урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВК 1/1 Арт-терапія
ВК 1.2 Диференційна психологія
ВК 1.3 Соціологія та психологія толерантності
ВК 1.4 Сучасні фітнес-технології

Д исц и плін и  загальноуніверситетського каталогу
В и О їр  О у д ь - я к и х  і  д и с ц и п л і н  (з  у р а х у в а н н я м  

з а г а л ь н о у н і в е р с и т е т с ь к о г о  к а т а л о г у )  на с е м е с т р  із  п е р е л ік у  

о б с я г о м  9 к р е д и т ів  ЄКТС в с ь о г о

Зоопсихологія 
Гендерна психологія 
Психологія девіантної поведінки 
Соціальна інклюзія
Методи психологічного виховання та техніки саморегуляції 
Психологія ділового спілкування
Д исципліни  загальноуніверситетського  каталогу

Теорети чн а п ідготовка базової загальновійськової п ідготовки ***
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ВК 1.5

ВК 1.6

ВК 1.7

ВК 1.8

ВК 1.9

ВК 1.10

ВК 1.33

Вибір будь-яких 2 дисциплін (з урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВК 1.11 Позитивна психологія
ВК 1.12 Психологія ідентичності
ВК 1.13 Психологія медіакомунікацій
ВК 1.14 Психологія емоцій та емоційного інтелекту

Д исципліни  загальноуніверситетського  каталогу
ВиОїр оудь-яких і  дисциплін (з урахуванням
загальноуніверситетького каталогу) на семестр із переліку обсягом 
12 кредитів ЄКТС всього
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ВК 1.15 Психологія дитячо-батьківських стосунків
ВК 1 16 Психологія адиктивної поведінки
ВК 1.17 Психологія праці
ВК 1.18 Системно-сімейні розстановки
ВК 1.19 Діяльність практичного психолога в закладах освіти
ВК 1.20 Політична психологія

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу
ВиОїр Оудь-яких /  дисциплін із урахуванням 
загальноуніверситетського каталогу) на семестр із переліку 
обсягом 8 кредитів ЄКТС всього
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ВК 1.21 Нейролінгвістичне програмування
ВК 1.22 Психологія підприємницької діяльності

• ВК 1.23 Психологія творчої діяльності
ВК 1.24 Психологія посттравматичних розладів

Д исц и плін а  загальноуніверситетського каталогу
ВиОїр Оудь-яких 4 дисциплін (з урахуванням
загальноуніверситетького каталогу) на семестр із переліку обсягом 
16 кредитів ЄКТС всього
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ВК 1.25 Тренінг-курс: професійний розвиток та лідерство
ВК 1.26 Психологічний супровід інклюзивної освіти
ВК 1.27 Соціальна політика та соціальна робота
ВК 1.28 Тренінг особистісного зростання
ВК 1.29 Г ештальт терапія
ВК 1 30 Етнопсихологія
ВК 1.31 Психологія соціальних об'єднань
ВК 1 32 Медіація та переговорний процес

Д исципліни  загальноуніверситетського каталогу

Разом за вибірковими компонентами 61,0 1830 694 284 410 0 1136 0 0 4 6 4 12 6 16
Разом за компонентами 180,0 5400 2690 1052 1638 0 3550 0 0 27 25 29 24 24 24
у тому числі вивчення навчальних дисциплін та  атестація 168,0 5040 2690 1052 1638 0 3190 0 0 27 25 29 24 24 24

практична підготовка (навчальні та  виробничі практики) 12,0 360 360
Кількість екзаменів 2 1 3 5 5 3 3 2

Кількість заліків 21 - 5 2 3 3 4 4
Кількість курсових робіт 1 1

Примітка: * - у межах ліквідації академічної різниці або відповідно до інтегрованого плану
** - вибіркові компоненти можуть бути обрані здобувачами вищої освіти із загальноуніверситетського каталогу
*** -відповідно до постанови КМУ «Про затвердження Порядку проведення базової загальновійськової підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту, та поліцейських» від 
21 червня 2024 р. №734

Розглянуто вченою  радою  М иколаївського національного аграрного університету "27" березня 2025 року, протокол №  10 
Розглянуто науково-методичною  радою  університету 
Розглянуто вченою  радою  обліково-ф інансовогрйр5культету 
Розглянуто науково-методичною  ко м іс ією ^ л ш о в о -ф ін а н со в о го  факультету

Перш ий проректор

Керівник навчального відділу

В.о. декана обліково-фінансового факультету

"26" лю того 2025 року, протокол №  6 
"24" лю того 2025 року, протокол №  6 
"24" лю того 2025 року, протокол №  6
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Олександр БІШЧЕНКО


