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1. Призначення 

навчальної 

дисципліни 

Дисципліна «Безпека життєдіяльності та охорона 
праці в галузі ІТ» вивчається здобувачами вищої освіти 
спеціальності 122 «Комп’ютерні науки» на другому 
курсі і є обов’язковою компонентою. Покликана 
розвивати логічне мислення та спонукає до 
саморозвитку з огляду на динамічність зміни процесів та 
явищ в галузі ІТ та сферах формування відповідальності 
за особисту та колективну безпеку, усвідомлення 
необхідності обов’язкового виконання в повному обсязі 
всіх заходів гарантування безпеки праці на робочих 
місцях, у різних сферах професійної діяльності. 

Безпека життєдіяльності та охорона праці в галузі 
ІТ дозволяє мати знання і компетенції, які формують її 
світогляд, власну думку, можливість реалізовувати та 
експериментувати на практиці, це дасть можливість у 
майбутньому легко змінювати себе залежно від умов 
середовища у якому він буде знаходитися. Для цього у 
молоді необхідно розвивати творчий потенціал, 
можливість мислити, обґрунтовувати поставлені 
завдання та вирішувати їх. Підвищення вимог до 
молодого фахівця в галузі ІТ обумовлена потребами 
ринку праці, які потребують розробки й впровадження 
нових інноваційних рішень. 

2. Мета навчальної  

дисципліни 

Надання знань, умінь, здатностей (компетенції) для 
здійснення ефективної професійної діяльності шляхом 
забезпечення оптимального управління охороною праці 
на підприємствах, формування у здобувачів вищої 
освіти відповідальності за особисту та колективну 
безпеку і усвідомлення необхідності обов’язкового 
виконання в повному обсязі всіх заходів гарантування 
безпеки праці на робочих місцях, з урахуванням ризику 
виникнення техногенних аварій й природних небезпек, 
які можуть спричинити надзвичайні ситуації. 

 Предметом навчальної дисципліни є вивчення 
закономірностей виникнення небезпек, процеси їх 
розвитку, закономірності їх проявлення та вплив на 
життя і здоров’я людини, моделі безпеки, зокрема 
людини та суспільства, небезпеки, способи 
попередження та захисту від них. 

Об’єктом навчальної дисципліни є людина у всіх 
аспектах її діяльності. Об’єктами аналізу можуть бути 
закономірності виникнення і розвитку небезпек, 
надзвичайних ситуацій, в першу чергу техногенного 
характеру, їх властивості, можливий вплив на життя і 
здоров'я людини. 
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3. Компетентності Інтегральна компетентність: 

ІК. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі 

та практичні проблеми у галузі комп’ютерних наук або 

у процесі навчання, що передбачає застосування теорій 

та методів інформаційних технологій і характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов. 

 

Загальні компетентності: 

ЗК 1: Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 

синтезу. 

ЗК 2: Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. 

ЗК 3: Знання та розуміння предметної області та 

розуміння професійної діяльності. 

ЗК 6: Здатність вчитися й оволодівати сучасними 

знаннями. 

ЗК 7: Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел. 

ЗК 8: Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК 11: Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ЗК 13: Здатність діяти на основі етичних міркувань. 

ЗК 14: Здатність реалізувати свої права і обов’язки як 

члена суспільства, усвідомлювати цінності 

громадянського (вільного демократичного) суспільства 

та необхідність його сталого розвитку, верховенства 

права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК 15: Здатність зберігати та примножувати моральні, 

культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на 

основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань 

про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати різні види та 

форми рухової активності для активного відпочинку та 

ведення здорового способу життя. 

 

Спеціальні (фахові) компетентності: 

СК 1: Здатність до математичного формулювання та 

досліджування неперервних та дискретних 

математичних моделей, обґрунтовування вибору 

методів і підходів для розв’язування теоретичних і 

прикладних задач у галузі комп’ютерних наук, аналізу 

та інтерпретування 

СК 6: Здатність до системного мислення, застосування 

методології системного аналізу для дослідження 
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складних проблем різної природи, методів формалізації 

та розв’язування системних задач, що мають 

суперечливі цілі, невизначеності та ризики. 

СК 7: Здатність застосовувати теоретичні та практичні 

основи методології та технології моделювання для 

дослідження характеристик і поведінки складних 

об'єктів і систем, проводити обчислювальні 

експерименти з обробкою й аналізом результатів. 

СК 12: Здатність забезпечити організацію 

обчислювальних процесів в інформаційних системах 

різного призначення з урахуванням архітектури, 

конфігурування, показників результативності 

функціонування операційних систем і системного 

програмного забезпечення. 

СК 13: Здатність до розробки мережевого програмного 

забезпечення, що функціонує на основі різних топологій 

структурованих кабельних систем, використовує 

комп’ютерні системи і мережі передачі даних та 

аналізує якість роботи комп’ютерних мереж.  

СК 15: Здатність до аналізу та функціонального 

моделювання бізнес-процесів, побудови та практичного 

застосування функціональних моделей організаційно-

економічних і виробничо-технічних систем, методів 

оцінювання ризиків їх проектування. 

4. Заплановані 

результати 

навчальної 

дисципліни 

 

ПР 15: Розуміти концепцію інформаційної безпеки, 

принципи безпечного проектування програмного 

забезпечення, забезпечувати безпеку комп’ютерних 

мереж в умовах неповноти та невизначеності вихідних 

даних. 

ПР 18: Поєднувати теорію і практику, а також приймати 

рішення та виробляти стратегію діяльності для 

вирішення завдань спеціальності з урахуванням 

загальнолюдських цінностей, суспільних, державних та 

професійних інтересів. 

5. Опис навчальної  

дисципліни 

Всього годин / кредитів за  

навчальним планом, з них: 

- лекції 

- практичні заняття 

- самостійна робота 

 

90 годин/3,00 кред. 

20 годин/0,6 кред. 

20 годин/0,6 кред. 

50 години/1,8 кред. 
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Календарний план* 

 

№ 

з/п 

 

Найменування тем 

Розподіл  

навчального 

часу, годин 

ЛЗ ПЗ СР 

Змістовий модуль № 1. Безпека життєдіяльності 

1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки 

життєдіяльності. 

2 2 4 

2. Класифікація надзвичайних ситуацій. 2 2 4 

3. Небезпеки навколишнього середовища людини. 2 2 4 

4. Пожежі, як фактор небезпеки. Теорія розвитку та 

припинення горіння. 

2 2 4 

5. Ризик-орієнтований підхід побудови імовірнісних 

структурно-логічних моделей виникнення та розвитку 

надзвичайних ситуацій. Менеджмент безпеки. 

2 2 4 

Всього за змістовий модуль 10 10 20 

Змістовий модуль № 2. Охорона праці в галузі ІТ 

6.  Правові та організаційні основи охорони праці. 2 2 6 

7. Державне управління, нагляд і громадський контроль за 

охороною праці. Організація охорони праці в галузі ІТ 

2 2 6 

8.  Навчання з питань охорони праці. Профілактика 

травматизму та професійних захворвань в галузі ІТ. 

2 2 6 

9. Основи фізіології та гігієни праці. 2 2 6 

10. Загальні вимоги безпеки. Техногенна безпека в 

організаціях галузі ІТ. 

2 2 6 

Всього за змістовий модуль 10 10 30 

Всього годин по навчальній дисципліні 20 20 50 

*Примітка. Проведення видів занять здійснюється відповідно до графіку 

освітнього процесу 

 

6. Порядок та критерії  

оцінювання 

Оцінювання здобувачів вищої освіти 
здійснюється відповідно до Положення про 
організацію освітнього процесу у Миколаївському 
національному аграрному університеті, Положення 
про порядок оцінювання здобувачів вищої освіти у 
Миколаївському національному аграрному 
університеті. 

Оцінювання поточної навчальної діяльності. 
Оцінювання знань здобувачів вищої освіти під час 
практичних занять та виконання індивідуальних 
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завдань з дисципліни проводиться за такими 
критеріями: систематичність роботи на лекційних та 
практичних заняттях, рівень знань, 
продемонстрований у відповідях і виступах, 
активність при обговоренні питань, результати 
виконання і захисту практичних робіт та інше. 

Форми оцінювання поточної навчальної 
діяльності є стандартизованими: тестування, 
виконання контрольних робіт, індивідуальних робіт, 
підготовка доповідей та презентацій з обраної 
тематики і включають контроль теоретичної і 
практичної підготовки. 

Оцінювання індивідуальних завдань здобувачів 
вищої освіти. Бали за індивідуальні завдання 
нараховуються здобувачеві лише при успішному їх 
виконанні та захисті. Кількість балів, яка 
нараховується за різні види індивідуальних завдань 
залежить від їх об’єму та значимості. Вони 
додаються до суми балів, набраних здобувачем 
вищої освіти за поточну навчальну діяльність. 

Оцінювання самостійної роботи здобувачів 
вищої освіти. Самостійна робота здобувачів, яка 
передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, 
оцінюється під час поточного контролю теми на 
відповідному занятті. Засвоєння тем, які виносяться 
лише на самостійну роботу контролюється при 
підсумковому контролі. 

Підсумковий контроль знань здобувачів вищої 
освіти з дисципліни здійснюється шляхом складання 
заліку через відповіді на теоретичні питання та 
розв’язування задач. До заліку допускаються 
здобувачі вищої освіти, які виконали всі 
представлені вище завдання, відпрацювали 
пропущенні заняття та набрали необхідну кількість 
балів. Для можливості отримання необхідної 
кількості балів розроблено індивідуальні завдання по 
кожній з тем дисципліни в системі дистанційного 
навчання MOODLE. 

Творча робота здобувача оцінюється кафедрою 
методики професійного навчання і включає участь в 
науково-дослідній роботі – до 10 балів; виступи в 
наукових гуртках і конференціях – до 10 балів. 
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Схема поточного і підсумкового контролю знань 

№  
змістового 

модулю 

Кількість 
годин 

Форма контролю Кількість 
заходів 

Оцінка Сума 

ЛК ПЗ min max min max 
1 
  

10 
  

10 
  

Аудиторна 
робота: 
- опитування на 
заняттях; 
- виконаня 
практичних 
завдань; 
Самостійна 
робота: 
- опрацювання 
окремих питань 
тем; 
- тестування в 
moodle;; 
- підготовка 
презентацій; 
- підготовка тез 
доповіді на 
конференцію; 
Разом:  

  
 
 
5 
  
 
5 
  
  
 
 
5 
  
5 
 
5 
  
 
1 

  
 
 
1 
  
 
1 
  
 
 
  
1 
  
1 
 
1 
 
 
5 

  
 
 
2 
  
 
2 
  
  
 
 
- 
  
2 
 
2 
 
  

10 

  
 
 
5 
  
 
5 
  
 
 
  
5 
  
5 
 
5 
 
  
5 

30 

  
 
 

10 
 
  

10 
  
 
 
  
- 
  

10 
 

10 
 
  

10 
50 

2 10 10 Аудиторна 
робота: 
- опитування на 
заняттях; 
- виконаня 
практичних 
завдань; 
Самостійна 
робота: 
- опрацювання 
окремих питань 
тем; 
- тестування в 
moodle; 
- підготовка 
презентацій;  
- підготовка тез 
доповіді на 
конференцію; 
Разом: 

  
 
 
5 
 
  
5 
 
 
 
 
5 
  
5 
 
5 
  
 
1 
  

  
 
 
1 
  
 
1 
 
 
 
 
1 
  
1 
 
1 
  
 
5 
  

  
 
 
2 
 
  
2 
 
 
 
 
- 
   
2 
 
2 
  
 

10 
  

  
 
 
5 
  
 
5 
 
 
 
 
5 
  
5 
 
5 
 
  
5 

30 

  
 
 

10 
 
  

10 
 
 
 
 
- 
  

10 
 

10 
 
  

10 
50 

Поточний контроль знань 60 100 
Всього по дисципліні 60 100 
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Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти, та шкала 

оцінювання – залік 

Сума балів за всі 

види освітньої 

діяльності  

Оцінка ECTS Оцінка за національною  

шкалою  

90-100 A 5 (відмінно) 

82-89 B 4 (добре) 

75-81 C 4 (добре) 

64-74 D 3 (задовільно) 

60-63 E 3 (задовільно) 

35-59 FX не зараховано з можливістю 

повторного складання 2 

(незадовільно) 

0-34 F не зараховано з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни  

2 (незадовільно) 

7. Політика курсу Політика курсу визначається системою вимог, які 

викладач пред’являє до здобувача вищої освіти при 

вивченні дисципліни та ґрунтується на засадах 

академічної доброчесності.  

Дотримуватися етики поведінки, яка прописана у 

Кодексі академічної доброчесності у Миколаївському 

національному аграрному університеті. Пропущені 

заняття відпрацьовувати відповідно затвердженого 

графіку консультацій. Академічна недоброчесність є 

несумісними з принципами викладання курсу, з чим 

здобувачі вищої освіти ознайомлюються під час 

першого заняття. Додаткові вимоги формулюються 

викладачем враховуючи специфіку навчальної 

дисципліни. 

Основні принципи проведення занять:  

- відкритість до нових та неординарних ідей, 

толерантність, доброзичлива партнерська атмосфера 

взаєморозуміння та творчого розвитку; 

- усі завдання, передбачені програмою, мають 

бути виконані у встановлений термін; 

- різні моделі роботи на заняттях, у тому числі 

робота над вирішенням завдань дає можливість 

здобувачам вищої освіти якнайширше розкрити свій 

власний потенціал, навчитись довіряти своїм 

партнерам, розвинути навички інтелектуальної роботи 

в команді; 
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- курс передбачає інтенсивне використання 

мобільних технологій навчання, що дає можливість 

здобувачам вищої освіти та викладачеві спілкуватись 

один з одним у будь-який зручний для них час, а для 

здобувачів вищої освіти, які відсутні на заняттях, 

отримати необхідну навчальну інформацію та 

представити виконані завдання; 

- протягом усього курсу активно розвиваються 

автономні навички здобувачів вищої освіти, які можуть 

підготувати додаткову інформацію за темою, що не 

увійшла до переліку тем практичних занять змістових 

модулів та виступити з презентацією чи 

інформуванням додатково. 
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